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UN NUOVO PARADIGMA MULTIDISCIPLINARE
PER AFFRONTARE LE SFIDE ATTUALI E FUTURE
DELLA SANITA

ROMA, 18 APRILE 2026
Casa La Salle — via Aurelia 472/476

Dopo lo svolgimento dell’assemblea Co.Si.P.S. per I'approvazione del bilancio si terra un
evento ECM dedicato al modello “One Health”, oggi al centro delle politiche internazionali
di salute pubblica e delle strategie di prevenzione piu avanzate, un’occasione di confronto
e formazione ad alto valore aggiunto per tutte le professioni sanitarie, presso la sala
convegni di ‘Casa La Salle’ di via Aurelia Roma. Il Convegno, accreditato con 8 crediti ECM,
si rivolge a Medici (tutte le specialita), Psicologi, Biologi, Veterinari e Farmacisti per un
massimo di 100 partecipanti. La partecipazione é a titolo gratuito per gli iscritti CoSiPS,
anche di recente associazione. | non iscritti potranno partecipare versando una quota di
iscrizione pari a 48,80 Euro.

Per partecipare compilare la scheda di iscrizione e inviarla alla segreteria organizzativa
Ecotarget s.r.l. (formazionea@ecotarget.it)
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Programma dei lavori

08.30-10.00 - Assemblea per I'approvazione del bilancio

PRIMA SESSIONE - moderatore: E. Ramistella

10:00 — Lezione magistrale

Cos’e I'approccio One Health - Inquadramento globale, implicazioni
per il SSN e per gli operatori sanitari — V. Ricciardi

SECONDA SESSIONE - moderatore: V. Covacci

11.00 | pilastri della One Health
« Salute umana, animale e ambientale — A. Siddu
« Sistemi alimentari sostenibili e qualita della dieta — G. Cairella
o Pandemie e malattie infettive emergenti — F. Vairo

o Interazione tra salute animale, salute umana, benessere animale e

ambiente — L. Maragliano
« Inquinamento e biodiversita — /. Bianco

13:00 - 13:30 - Light Lunch

TERZA SESSIONE - moderatori: E. Ramistella - P. Tedesco
13.30 PNRR, digital worker e planetary health
« PNRR: lo stato dell’arte — G. Quintavalle
o La Medicina del Lavoro e I'approccio Total Worker Health:
prevenzione dei rischi occupazionali e promozione della salute
dei lavoratori - I. lavicoli
o Telemedicina e telemonitoraggio ambientale — A. Soldo
o Abitudini voluttuarie: alcol e fumo — C. Marsico

QUARTA SESSIONE - moderatore: A. Calderone
16.30 One Health e Psicologia
o Psicologo di base e prevenzione salute mentale — G. Lombardo
« Risposte psicologiche alle pandemie — L. Pezzullo
« Dalla relazione interspecifica alla salute condivisa negli
interventi assistiti con gli animali — G. Regoli

18.00 - Discussione e risposte dei relatori
18:30 - Conclusione lavori e valutazione ECM
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FACULTY

o llen Bianco — Dirigente ARPA LAZIO

« Valeria Covacci - Direttore U.O.C. Servizio Igiene Alimenti e
Nutrizione ASL Roma 4

« Giulia Cairella — Responsabile UOSD Promozione della Salute,
Piani della Prevenzione e Medicina dello Sport, ASL Roma 2

o lvo lavicoli - Ordinario di Medicina del Lavoro Universita
Cattolica del Sacro Cuore (Roma)

« Giuseppe Lombardo — Psicologo libero-professionista (Roma)
o Laura Maragliano - Dirigente Veterinario ASL Roma 4

« Marsico Cataldo — Medico Otorinolaringoiatra

o Luca Pezzullo — Presidente Ordine Psicologi del Veneto

o Giuseppe Quintavalle — Direttore Generale ASL Roma 1 —
Presidente FIASO

o Ernesto M. Ramistella — Medico del Lavoro Competente

« Gianna Regoli - Dirigente Psicologo, Coordinatore Gruppo
Aziendale Interventi Assistiti con gli Animali, ASL Roma 4

« Valter Ricciardi — Ordinario di Igiene Universita Cattolica del
Sacro Cuore (Roma)

e Annarita Soldo — Medico Medicina Generale - Roma

o Andrea Siddu - Responsabile Area Promozione della Salute e
Prevenzione, Regione Lazio

« Pasquale Tedesco — Dirigente medico ASL Roma 1

o Francesco Vairo — Direttore SERESMI, INMI Spallanzani

Responsabili scientifici: V. Covacci, E. Ramistella

Segreteria organizzativa: ECOTARGET S.R.L. - Strada della Cebrosa, 86
10156 TORINO - tel. 011/6498978 - 011/6499141
http://www.ecotarget.it




